
22

素
朴
で
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庭
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出
会
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に
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る

み
ど
り
の
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DAN'S・TABLE
茨城県つくば市谷田部4403-5
1029-869-4070  
x11：00～17：00（ランチの
予約は前日17：00まで）
ディナー　18：00～（予約制）
v水・木・金曜日
●TX「みどりの駅」より地域
循環バス11で「緑が丘団地」
で下車、徒歩約5分「谷田部
アリーナ」の並び「山口珠算
塾」の角を曲って約3分
http://dans-table.seesaa.net/

ディナーメニューは、おまかせで毎回変る。この日の前菜は、きのことたまねぎのブルスケッタ。大根のポタージュは、浮かんでいるピンクペッパーが味のアクセント。
2種類のチーズパイ、ヘーゼルナッツオイルとビネガーのドレッシングサラダ添え。口直しには、桃とマンゴーの紅茶のグラニテ。メインは、ターメリックのガーリックライスと、
チキンのカラネリーゼ、トマトのサルサのせ。デザートは80％カカオのガトーショコラ。甘すぎない大人の味わいが絶品。

立
つ
よ
う
な
大
き
な
看
板
は
、
な
い
。
カ

ー
ナ
ビ
に
住
所
を
入
力
し
て
も
、
表
示
さ

れ
な
い
。「
谷
田
部
ア
リ
ー
ナ
」
を
目
印
に
、
小
さ

な
路
地
を
入
る
。
左
手
に
赤
い
建
物
が
見
え
て
き

た
。
あ
っ
た
！
「
ダ
ン
ズ
・
テ
ー
ブ
ル
」
だ
。
雑

木
林
を
背
景
に
畑
の
中
に
建
つ
モ
ダ
ン
な
木
造
の

平
家
。
そ
れ
は
、
初
め
て
な
の
に
ど
こ
か
懐
か
し

い
、
そ
れ
で
い
て
ワ
ク
ワ
ク
す
る
よ
う
な
光
景
だ
。

ア
メ
リ
カ
で
牧
場
仕
事
の
勉
強
を
し
て
い
た
と

い
う
ご
主
人
の
当
時
の
愛
称
が
「
ダ
ン
」。
そ
の
ダ

ン
さ
ん
が
奥
様
と
共
に
、
フ
レ
ン
チ
ベ
ー
ス
の
オ

リ
ジ
ナ
ル
料
理
に
腕
を
ふ
る
っ
て
く
れ
る
。
野
菜

は
、
近
く
の
農
家
で
わ
け
て
も
ら
っ
た
り
、
自
分

た
ち
で
作
っ
た
り
し
て
い
る
が
、
や
は
り
有
機
栽

培
の
も
の
を
選
ん
で
し
ま
う
こ
と
が
多
い
と
い
う
。

肩
に
力
が
入
っ
て
い
な
い
。
た
だ
、
率
直
に
お

い
し
い
と
思
う
も
の
を
作
っ
て
い
る
。
今
、
楽
し

い
と
思
う
こ
と
を
み
ん
な
と
シ
ェ
ア
し
て
い
る
。

気
に
な
る
人
を
呼
ん
で
は
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を

開
き
、
カ
ン
ト
リ
ー
ラ
イ
ン
ダ
ン
ス
を
踊
り
た

い
！
と
思
え
ば
、
そ
の
レ
ッ
ス
ン
を
始
め
て
し
ま

う
。
訪
れ
る
た
び
に
新
し
い
発
見
が
あ
り
、
癒
し

の
あ
る
空
間
。『
お
店
』
と
い
う
よ
り
は
、
我
が
家

の
ダ
イ
ニ
ン
グ
に
お
客
様
を
お
招
き
し
て
い
る
感

覚
な
ん
で
す
」
と
ご
夫
妻
。
ダ
ン
ズ
・
テ
ー
ブ
ル

に
は
、
お
い
し
い
食
事
と
共
に
、
新
し
い
世
界
へ

の
招
待
状
が
用
意
さ
れ
て
い
て
、
私
た
ち
を
存
分

に
楽
し
ま
せ
て
く
れ
る
。

時
間
を
忘
れ
て
、
す
っ
か
り
長
居
を
し
て
し
ま

っ
た
。
今
ま
で
に
な
い
、
新
鮮
な
明
日
を
迎
え
ら

れ
そ
う
な
予
感
に
、
思
わ
ず
笑
み
が
こ
ぼ
れ
た
。
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●ランチ：日替わりで数種類のメニューから選べる。1,000円
より。1日15名様限定のため、前日の17時までに必ず予約を。
●ディナー：3日前までに要予約。メニューはおまかせで3,500
円。旬の味わいを楽しめる。
お料理は奥様が担当し、天然酵母による自家製のひまわりパン
はご主人の手作り。

文・丹野ひとみ　撮影・吉見知朗


